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" HEAD DOWNERS

CZYLI ZAPATRZENI W DOt,
TESKNIACY ZA TYM, CO NAD GLOWAMI

Polakéw przyznaje,
0 ze spedza zbyt duzo
0 czasu przed komputerem

i telefonem.

lo

86% ==

w relacjach
ﬂ ("ﬂ miedzyludzkich.

o odczuwa na co dzieri
0 brak kontaktu
z przyroda.

= Zdecydowana wigkszos$¢
0 uwaza, ze bliskos¢ natury
O pozwala im odpoczac
i cieszy¢ sie zdrowiem.

Tylko potowa Polakéw

spogladata na niebo
o W ciggu minionego
O tygodnia patrzac

na chmury, gwiazdy
lub ptaki.

: o Polakéw potrafi
. rozpoznac nie wiecej
0 niz 5 gatunkéw ptakow.

Polakéw uwaza,
ze natura jest wazna
o w ich zyciu i trzeba
o o nig dba¢. Jak to
zrobi¢, jesli oddalamy
sie od niej?

wieku 18-65
zentatywnych kwot demograficznych
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